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人
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宝
も
の
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有限会社　総合教育　
代表取締役社長

３人娘の母であり学習塾関塾の塾頭。
家庭教師５年の経験を活かし、12年
前 関塾を開校。様々な苦悩を乗り越
え、子どもを想う気持ちから始めた一
教室が現在では長野県・新潟県の地
区本部となっている。この他、長野県内
高等学校の評議員も務める。

土井  悦代

http://s-nakagosyo.kanjuku.ne.jp/

ど   い    え つ  よ

く わ  の   ゆ う す け

くわのクリニック院長

日本医科大学医学部を卒業後、慶応義
塾大学医学部外科学教室に入局。
その後、千葉県内の総合病院勤務を経
て、現在は同県内「くわのクリニック」
院長として総合医療に従事し、講演会
活動も行っている。

桑野 雄介

と
心
を
重
ね
な
け
れ
ば
成
立
し
な

い
の
で
す
。

　

永
い
目
で
見
て
、結
果
的
に
自

分
の
仕
事
が
公
の
益
に
繋
が
る
こ

と
が
、楽
し
い
仕
事
な
の
で
す
が
、

子
ど
も
た
ち
に
は
伝
わ
り
に
く
い

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。例
え
ば
、家

の
基
礎
工
事
を
請
け
負
う
方
の
仕

事
は
完
成
時
や
住
み
心
地
に
全
く

影
響
が
無
い
よ
う
に
見
え
ま
す
。そ

の
上
何
十
年
後
、或
い
は
有
事
の

際
に
施
工
時
の
心
意
気
が
お
客
様

に
伝
わ
る
事
も
稀
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。そ
れ
で
も
住
む
方
の
立
場
に

立
っ
て
、ま
た
次
の
工
程
を
行
う

方
の
立
場
に
立
つ
こ
と
が
重
要
で

あ
り『
人
の
役
に
立
つ
仕
事
』の
仕

方
な
の
だ
と
伝
え
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
の
東
日
本
大
震
災
で
は

日
本
の
み
な
ら
ず
世
界
中
の
多
く

の
方
が
、被
災
さ
れ
た
方
々
と
心

を
重
ね
た
結
果
が
義
援
金
で
あ
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
し
た
。人
間
は
誰

に
教
え
て
貰
う
訳
で
も
な
く
、人

に
喜
ん
で
も
ら
う
こ
と
が
嬉
し
い

と
感
じ
ら
れ
る
素
晴
ら
し
い
生
き

　
自
分
の
仕
事
は
楽
し
く
し
、そ

の
結
果
周
り
の
方
に
喜
ん
で
頂
く
。

こ
れ
は
仕
事
の
鉄
則
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。 

も
ち
ろ
ん
私
の
仕
事
は

子
ど
も
た
ち
相
手
で
す
か
ら
楽
し

く
な
い
訳
は
な
い
の
で
す
が
、塾
で

す
か
ら
先
生
が
子
ど
も
を
叱
っ
た

り
、上
司
が
新
人
を
注
意
す
る
と

い
う『
私
に
と
っ
て
楽
し
く
な
い
こ

と
』は
日
常
の
出
来
事
で
す
。し
か

し
そ
の
行
為
は
全
体
の
益
の
た
め

で
あ
り
、相
手
の
た
め
に
な
る
こ
と

が
周
知
の
事
実
な
の
で
仕
方
の
な

い
こ
と
で
す
。

　
様
々
な
場
面
で『
人
の
役
に
立

つ
仕
事
に
就
き
た
い
』と
子
ど
も

た
ち
は
口
に
し
ま
す
。そ
ん
な
折
、

私
は『
人
の
役
に
立
た
な
い
仕
事

は
、 ド
ロ
ボ
ー
と
サ
ギ
師
で
す
。そ

れ
以
外
の
仕
事
は
全
て
人
の
た
め

に
な
り
ま
す
』と
、申
し
ま
す
。し

か
し
実
は
人
の
役
に
立
つ
と
言
う

こ
と
は
容
易
な
こ
と
で
は
な
い
の

で
す
。人
の
役
に
立
つ
と
い
う
こ
と

は
人
に
喜
ん
で
頂
く
こ
と
は
当
然

の
こ
と
で
す
。更
に
瞬
時
に
そ
の
判

断
を
下
し
自
己
満
足
に
陥
ら
な
い

た
め
に
、 お
客
様
や
共
に
働
く
人

物
で
す
。し
か
し
、私
の
よ
う
に
日

々
の
生
活
に
し
か
目
を
向
け
る
こ

と
の
出
来
な
い
器
の
小
さ
な
人
間

は
、や
や
も
す
る
と
結
果
を
急
ぎ

小
手
先
の
小
賢
し
い
行
い
に
陥
っ

て
し
ま
い
が
ち
で
す
。そ
ん
な
折
、

私
は
携
え
て
い
る「
ほ
ほ
え
み
読

本
」に
助
け
を
求
め
て
お
り
ま
す
。

少
し
で
も
良
い
方
向
に
、皆
様
も

そ
し
て
私
も
と
念
じ
な
が
ら
。

草
の
学
校 

健康生活舎フォーラムえん

　
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
だ
れ

に
で
も
草
の
学
校
は
開
か
れ
ま

す
。
草
の
学
校
は
草
と
語
り
、
草

と
遊
び
、
草
を
活
か
し
、
草
を
学

ぶ
こ
と
で
す
。
草
の
学
校
の
先

生
は
、
草
先
生
、
花
先
生
、
大

空
先
生
、
風
先
生
、
雪
先
生
、
そ

し
て
大
地
先
生
で
す
。
草
の
学
校

に
校
舎
は
あ
り
ま
せ
ん
。
草
の
あ

る
と
こ
ろ
が
学
校
で
す
。

　
一
人
一
校
を
モ
ッ
ト

ー
に
、
ま
ず
一
人
か
ら
、

親
と
子
か
ら
、
家
庭
か

ら
、
地
域
か
ら
、
タ
ン

ポ
ポ
の
花
の
よ
う
に
風

と
遊
び
、
草
の
学
校
の

花
が
飛
ん
で
ゆ
き
ま
す
。
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応
は
で
き
て
も
、肉
親
を
亡
く
し

た
方
々
の
心
中
を
お
察
し
す
る
と
、

移
動
時
間
中
は
涙
が
止
ま
り
ま
せ

ん
で
し
た
。 

あ
ら
た
め
て
自
分
が

と
て
も
弱
い
人
間
だ
と
思
い
知
ら

さ
れ
ま
し
た
。 

そ
し
て　

か
所
、

延
べ
４
０
０
人
の
患
者
さ
ん
の
診

療
を
お
手
伝
い
し
、帰
り
道
に
気

づ
い
た
事
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

は
自
分
の
弱
さ
や
嫌
い
な
と
こ
ろ

が
ス
ー
っ
と
昇
華
し
て
い
く
の
を

感
じ
た
の
で
す
。

　
お
よ
そ
一
年
経
っ
た
今
で
も
、多

く
の
方
々
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
行

か
れ
る
の
を
目
に
し
ま
す
。 

読
者

の
中
に
も
行
か
れ
た
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

そ
の
方

々
も
き
っ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

後
、自
分
の
生
活
に
戻
る
時
に
自

信
を
持
て
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？

　

私
は
今
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

と
は
自
分
の
た
め
に
す
る
も
の
だ

と
解
釈
し
て
い
ま
す
。３
月　

日

に
起
き
て
し
ま
っ
た
大
地
震
は
、

と
て
も
悲
し
い
出
来
事
で
す
。 

し

か
し
自
信
を
無
く
し
た
日
本
人

が
、今
一
度
他
の
人
に
勇
気
を
与
え

よ
う
と
す
る
事
で
、自
信
を
取
り

戻
せ
る
チ
ャ
ン
ス
だ
と
私
は
信
じ

た
い
と
思
い
ま
す
。 

も
し
読
者
の

方
に「
自
信
を
持
て
な
い
」「
将
来

が
不
安
だ
」と
い
う
方
が
い
ら
し

た
ら
、小
さ
く
て
も
良
い
の
で
何

か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

き
っ

と
活
動
後
、元
気
と
自
信
と
い
う

お
土
産
を
手
に
す
る
こ
と
が
で
き

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

健
康
は
健
康
的
な
考
え
方
に

付
随
し
ま
す
。み
ん
な
の
た
め
に

何
か
で
き
な
い
か
と
い
う
気
持
ち

は
、人
の
為
だ
け
で
な
く
自
分
に

も
大
き
な
恩
恵
を
与
え
る
の
だ
と

考
え
ま
す
。

　
最
後
に
そ
の
一
番
理
想
的
な
環

境
を
考
え
て
み
ま
し
た
。 

人
の
た

め
に
何
か
し
た
い
と
い
う
気
持
ち

で
行
動
し
相
手
も
そ
れ
に
気
づ
く
。

そ
し
て
お
互
い
に
信
頼
し
て
も
ら

え
る
よ
う
に
行
動
し
あ
い
、 

何
か

あ
っ
て
も
思
い
や
る
気
持
ち
で
乗

り
越
え
て
い
く
・・「
絆
」で
す
。 

私

は
で
き
る
だ
け
多
く
の
皆
さ
ん
と

「
絆
」で
結
ば
れ
て
い
け
る
よ
う
意

識
し
て
生
き
た
い
と
思
い
ま
す
。そ

し
て
そ
の
究
極
の
形
こ
そ
が「
一
つ

に
な
ろ
う
、日
本
！
」な
の
だ
と
思

い
ま
す
。こ
れ
っ
て
す
ご
い
言
葉
だ

っ
た
ん
で
す
ね
、大
事
に
し
た
い
言

葉
で
す
。

「
一
つ
に
な
ろ
う
、日
本
！
」

　

　
２
０
１
１
年
３
月　
日
の
震
災

６
日
後
、被
災
地
に
行
き
ま
し
た
。

行
か
な
い
で
済
む
理
由
は
い
く
ら

で
も
あ
り
ま
し
た
が
私
の
心
が
そ

れ
を
許
し
ま
せ
ん
で
し
た
。キ
ャ
ン

ピ
ン
グ
カ
ー
を
友
人
が
持
っ
て
い

た
の
で
借
り
、　
Ｌ
の
ガ
ソ
リ
ン
タ

ン
ク
４
つ
を
手
に
入
れ
燃
料
で
満

た
し
、ス
ペ
ア
タ
イ
ヤ
と
パ
ン
ク
修

理
セ
ッ
ト
多
数
と
非
常
食　
㎏
を

用
意
、Ｊ
Ｍ
Ａ
Ｔ（
日
本
医
師
会

災
害
医
療
チ
ー
ム
）に
申
請
し
岩

手
県
釜
石
市
大
槌
町
に
伺
い
ま

し
た
。 

　
そ
の
当
時
の
凄
惨
さ
は
テ
レ
ビ

で
伝
え
き
れ
な
い
状
況
で
し
た
が
、

被
災
地
の
皆
様
は
笑
顔
で
迎
え
て

く
れ
ま
し
た
。 

と
こ
ろ
が
医
師
と

し
て
大
き
な
怪
我
や
病
気
へ
の
対
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草
や
花
は
、
四
季
そ
れ
ぞ
れ
の

草
こ
と
ば
・
花
こ
と
ば
を
持
っ
て

い
ま
す
。
タ
ン
ポ
ポ
は
﹁
真
実
﹂
、

ス
ギ
ナ
は
﹁
向
上
心
﹂
、ハ
コ
ベ
は

﹁
追
想
﹂、ツ
ユ
ク
サ
は
﹁
尊
敬
﹂・
・
。

人
の
想
い
が
草
や
花
に
寄
せ
ら

れ
て
付
け
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

草
や
木
の
一
生
は
、
人
の
一
生
に

似
て
い
ま
す
。

　
芽
を
出
し
て
、
茎
を
伸
ば
し
、

花
を
咲
か
せ
、
実
を
つ
け
て
、
枯

れ
て
ゆ
き
ま
す
。
与
え
ら
れ
た
い

の
ち
︵
宿
命
︶、
自
分
の
天
分
を
活

か
し
︵
天
命
︶
、
い
の
ち
を
使
い

︵
使
命
︶
き
っ
た
と
き
、
死
命
が
き

て
、
枯
れ
て
ゆ
き
ま
す
。
こ
れ
を

樹
命
︵
寿
命
︶と
い
い
ま
す
。
枯
草

の
草
こ
と
ば
は
﹁
明
日
﹂で
す
。


